
Ein Herbsttag  – 

oder Novembersocken‚Novembersocken‘ ‘

Fair-Isle-Socken – ein Kunstwerk für den Herbst. Eicheln fallen von den Bäumen und werden von fleißigen 
Eichhörnchen in Sicherheit gebracht, Blätter fallen an von Bäumen zu segeln, der Honig geernet, Wollschafe grasen 
unter der Herbstsonne. 

Genau das richtige Wetter für gemütliche Abende vor dem Kamin bei einem schönen Tee und höchste Zeit für 
wunderschöne Socken. 
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Material
120g Sockenwollreste in Wunschfarben (hier Opal uni: rot, natur, braun, grün, gelb, himmelblau), (Stärke 
2-3mm/420m/100g), Nadelspiel(e)* Stärke 2,5mm, Nähnadel in geeigneter Größe

Anleitung für Größe 38/39 (40/41)

72M (18M pro Nadel) in Wahlfarbe für Bund/Ferse/Spitze anschlagen und letzte und erste Masche miteinander 
verkreuzen (Wechseln den Platz) um einen optimalen Übergang zu gewährleisten. Zusätzliche Hinweise finden sich 
am Ende der Anleitung und sind mit * gekennzeichnet.

Bund
Für den Bund werden 5 Runden (Rd) mit 1 Masche rechts verschränkt, und 1 M links im Wechsel gearbeitet. 

Musterfolgen
In Wunschfarben für Gr. 38/39 (40/41) folgende Musterblöcke in Fair Isle-Technik arbeiten:
A – B – A – D – A – E – A* – C* – A*– G – A – F – A ( - 4Runden glatt re in Bundfarbe - A)
(* Fersenschräge)

Ferse
Fersenhöhe:
In Bundfarbe bei Nadel Nr. 3 beginnen und in Hin- und Rückreihen über Nadel 3+1 arbeiten. In der ersten Reihe 
mittig 1 Masche aus dem Querfaden aufnehmen (= 37 Maschen Fersenbreite). 
1. Reihe:
Hinreihe über Nadel 4 und 1 rechts arbeiten
2. Reihe:
Rückreihe: 36 Maschen linke Maschen stricken. Die ersten 2 und letzten 2 Maschen rechts stricken
3. Reihe:
Hinreihe: /:/ 1Masche rechts, 1Masche rechts abheben /:/ im Wechsel.
4. Reihe:
Rückreihe: Linke Maschen, die ersten und letzten beide Maschen rechts stricken.
Reihen 3 + 4 wiederholen bis 15 Rippen an den Kanten (rechte Seite) entstanden sind (30 Reihen)
Abschluss mit  1 Reihe rechte Maschen

Fersenkappe
1. Reihe: 
(Rückreihe) erste Masche abheben, dann 20 Maschen links stricken, 2 Maschen links zusammenstricken, 1 Masche 
links und wenden. 12 Maschen bleiben ungestrickt.
2. Reihe:
(Hinreihe) 1. Masche wie bei verkürzten Reihen üblich abheben wie zum Linksstricken und den Faden anziehen, so 
dass der untere Querfaden mit hochgezogen wird (man sieht 2 Fäden oben), 7 Maschen rechts stricken, 2 Maschen 
zusammenstricken (von links eingestochen) und 1 Masche rechts. Es bleiben 12 Maschen ungestrickt.
3. Reihe:
1. Masche wie zum Linksstricken abheben und anziehen, 8 Linke Maschen stricken, die (Doppel-)Masche mit der 
nachfolgenden links zusammenstricken, 1 Masche links und wenden.
4. Reihe:
1. Masche wie zum Linksstricken abheben und anziehen, 9 rechte Maschen stricken, die (Doppel-)Masche mit der 
nachfolgenden rechts zusammenstricken (von links), 1 Masche rechts und wenden.

Die Reihen 3. und 4 wiederholen. Es wird mittig immer eine Masche mehr gestrickt. Am Ende bleiben 22 
Fersenmaschen übrig.
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Ein Herbstspaziergang  oder Novembersocken– ‚Novembersocken‘ ‘

Musterseite 1

© Monika Rosendahl 2020 www.schneckodil-shop.de
Seite 3/4



Ein Herbstspaziergang  oder Novembersocken– ‚Novembersocken‘ ‘

Musterseite 2 und Spitze

/ bzw \ : Abnahmen / = von links zusammenstricken dabei die Farbe wählen die laut Muster festgelegt ist, \ = von 
rechts zusammenstricken, die Farbe wählen die laut Muster festegelegt ist. 

Spitze:

4 Runden glatt rechts in Bundfarbe stricken.
1. Runde: jeweils die letzten 2 Maschen jeder der 4 Nadeln rechts zusammenstricken, 2. Runde glatt rechts
Die 1. Und 2. Runde wiederholen bis noch 12 Maschen auf jeder Nadel sind. Dann in jeder Reihe die Abnahmen 
wiederholen bis nur noch 2 Maschen auf jeder Nadel verbleiben. Faden abschneiden, durch die 8 Maschen ziehen 
und auf der Rückseite vernähen.

Allgemeine Tips:

Keine zu langen Spannfäden arbeiten. Spätstens nach 4 Maschen den nicht benötigten Faden mit dem aktuellen 
Farbfaden verkreuzen. In Fair Isle Muster entstehen viele Fäden zum Vernähen. Es ist leichter dies in regelmäßigen 
Abständen bereits beim Stricken zu erledigen und dabei möglichst gleichfarbige Querfäden benutzen. Flach arbeiten. 
Ich tendiere dazu bei so aufwendigen Socken mit 2 Nadelspielen die Socken parallel zu arbeiten. So werden sie recht 
zeitgleich fertig. 
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